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Zahnerosion — Diagnose und Risikofaktoren

Fir den Zahnarzt ist das klinische Erscheinungsbild das wichtigste Merkmal
fur die Diagnose von Erosionen. Dies ist insbesondere in den Friihstadien
einer erosiven Zahnabnutzung von Bedeutung. Typische Zeichen einer
Zahnschmelzerosion sind das Auftreten eines glatten, seidenglanzenden
und manchmal matten Zahnschmelzes bei intaktem Zahnschmelz am
Zahnfleischrand und Dellenbildung auf den Okklusalflachen. Angemessene
PraventivmaBnahmen kénnen nur dann eingeleitet werden, wenn die
Risikofaktoren bekannt sind und Wechselbeziehungen zwischen diesen
vorliegen. Die Prasentation konzentriert sich auf das Zusammenspiel
chemischer, biologischer und verhaltensspezifischer Faktoren und
erlautert, warum manche Personen eine starkere Zahnerosion aufweisen
als andere.



